
ENTRAINEMENTS DU SO LUNÉVILLE

saison 2022-2023

école de CO les mercredis

14h à 16h30

distance du 

centre-ville

2,5 km

12 km

5 km

5 km

11 km

du 01/03/2023 au 12/04/2023 Forêt Domaniale de Mondon - Moncel

du 03/05/2023 au 28/06/2023 Einville - Gerbeviller - Bonviller

du 7/09/2022 au 19/10/2022 Ste ANNE - forêt de Vitrimont

du 9/11/2022 au 14/12/2022 BLAINVILLE - Haut des places

du 4/01/2023 au 08/02/2023 Bois communaux Mondon - Moncel

entrainements les vendredis pas de séance la veille des vacances scolaires

17h30 à 19h

nuit

nuit

5 km

1 km

2,5 km

2,5 km

5 kmdu 5/05/2023 au 30/06/2023 Forêt Domaniale de Mondon - Moncel

du 18/11/2022 au 9/12/2022 Champ de Mars - Lunéville

du 6/01/2023 au 3/02/2023 Ste ANNE - forêt de Vitrimont

du 3/03/2023 au 7/04/2023 Ste ANNE - forêt domaniale Vitrimont

du 9/09/2022 au 14/10/2022 Bois communaux Mondon - Moncel


