
Course d’Orientation Départementale n° 4  
 

Dimanche 13 octobre 2013   
Format : LONGUES DISTANCES 

                              
 
 

Le « S.O.L. » organise : 
 

Organisateur : SPORTS ORIENTATION LUNEVILLE 
Directeur de course : Jocelyne Lemercier 
Traceur :  Hugo COLIN – H16 
 
LIEU : Forêt communale de Lunéville  
 
Carte :   Le parcours de santé de Mondon -  échelle : 1/7 500ème 
Terrain : terrain plat - quadrillage parcellaire important – lignes de cloisonnement très nombreuses (passage dégagé dans une 
forêt dense). Fossés de drainage.  
 
Fléchage : MONCEL-LES-LUNEVILLE (centre) – en venant de Nancy  par RN 333 – sortie « Moncel-les-lunéville // 
Lunéville ZI »- en venant de Saint Dié par RN 59 – sortie « Moncel-les-Lunéville ». 
 
Horaires : Accueil des concurrents à partir de 9 heures 30.     Départs entre 10 h et 11 h 30.    

Fermeture des circuits : 13 heures 
 
Distances : Accueil – Parking : de 20 m à 50 m.  
                   Accueil – Départ : 100 m. 
                  Accueil – Arrivée : sur place 
 

QUATRE  CIRCUITS au CHOIX : 
 

     A = 7200 m ––  26 balises – impression du circuit en recto verso. 
                                                   B = 5650 m ––  22 balises  
                                                  C = 3800 m ––  19balises  
                                                 D = 1600 m – 8 balises « faciles »- circuit parfait pour débuter en course d’orientation 
 

Tarifs d’engagement : 
                                   3,00 € pour D-H 20 et plus // 2,00 € pour D-H 18 et moins 
    Non licenciés : 
                                  5,00 € par personne adulte (18 ans et plus) – 3,00€  pour un jeune (moins de 18 ans) 
 

Inscriptions : SUR PLACE ou à l’avance à : jocelyne.lemercier54@wanadoo.fr 
Divers : 
                                      Prêt de puces électroniques de pointage sur place. 

                                 


